Vendredi

Primaire

Carottes Bio rapées D . Vinaigrette a I'orange
Penne Bio aux trois fromages (emmental Bio) d
Pomme HVE@

*

Maternelle

Carottes Bio rapées D . Vinaigrette a l'orange
Penne Bio aux trois fromages (emmental Bio) e
Pomme HVE @

*

Carottes Bio rapées D . Vinaigrette a I'orange
Penne Bio aux trois fromages (emmental Bio) ®
Pomme HVE@

*

Potage potiron Vincent Boutilleux d'Aix en
Pévele (59 ) DO
sauté de noulet &) - sauce colombo

Riz de camargue IGP aux petits [égumes

Mousse chocolat au lait de Vieil Moutier ( 62 ) (2]
*

Potage potiron Vincent Boutilleux d'Aix en
Pévele (59 ) DO

Sauté de poulet ©0 - sauce colombo

I~ o

Riz de camargue IGP aux petits [égumes

Mousse chocolat au lait de Vieil Moutier ( 62 ) (2]
*

Potage potiron Vincent Boutilleux d'Aix en
Pévele (59 ) DO
Sauté de poulet ©0 - sauce colombo

Riz de camargue IGP aux petits» iégumes

Mousse chocolat au lait de Vieil Moutier ( 62 ) L)
*

Taboulé (semoule Bio) @
Saucisse de Strasbourg
/Batonnets de fromage

Gratin de chou-fleur HVE et pommes de terre (&)
Compote pomme
b3

Taboulé (semoule Bio) @
Saucisse de Strasbourg
/Batonnets de fromage

Gratin de chou-fleur HVE et pommes de terre (&)
Compote pomme
*

Taboulé (semoule Bio) @
Saucisse de Strasbourg
/Batonnets de fromage

Gratin de chou-fleur HVE et pommes de terre ©
Compote pomme
*

Salade iceberg - Vinaigrette a I'échalote
Hachic Parmentier

Gouda Bio @
*

Salade iceberg - Vinaigrette a I'échalote
Hachis Parmentier 1)

Gouda Bio @
*

Salade iceberg - Vinaigrette a I'échalote
Hachis Parmentier

-

Gouda Bio @
*

Tarte aux fromages (Emmental Bio) @

Marmite de colin @ - Sauce normande
Mélange de petits pois et carottes

Yaourt aromatisé
*

Tarte aux fromages (Emmental Bio) @

Marmite de colin © - Sauce normande
Mélange de petits pois et carottes

Yaourt aromatisé
*

Tarte aux fromages (Emmental Bio) Bc

Marmite de colin @ - Sauce normande
Mélange de petits pois et carottes

Yaourt aromatisé
*

®Bio ®Produit labellisé ®Régional OPIat signature OOrigine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




Primaire

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Cordon bleu de dinde O

Haricots verts Bio persillés ®
Pommes de terre boulangere

Flan nappé caramel de Vieil Moutier (62) 2]
*

Maternelle

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Cordon bleu dg dinde O

Haricots verts Bio persillés ®
Pommes de terre boulangere

Flan nappé caramel de Vieil Moutier (62) (2]
*

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Cordon bleu de dinde O

Velouté de butternut ©

Fricassée de colin @ - Sauce paprika
Mini penne

Emmental Bio rapé ®
Orange Bio ®
b3

Velouté de butternut ©

Fricassée de colin @ - Sauce paprika
Mini penne

Emmental Bio rapé o
Orange Bio ®
*

|
Haricots verts Bio persillés @
Pommes de terre boulangere
Flan nappé caramel de Vieil Moutier (62) L) =
*
Velouté de butternut @

Fricassée de colin @ - Sauce paprika
Mini penne

Emmental Bio rapé o)
Orange Bio @
*

il — ]

Oeuf dur - Sauce facon cocktail
Sauté de porcO - Sauce aigre douce

/Emincé végétal de feves et pois Bio @ - sauce aigre
douce
Duo de carottes

Riz de Camargue IGP pilaf@
Cantal AOP©
b3

Oeuf dur - Sauce facon cocktail
Sauté de porcO - Sauce aigre douce

JEmincé végétal de feves et pois Bio @ - sauce aigre
douce
Duo de carottes

Riz de Camargue IGP pilaf@
Cantal AOP®
*

—
Oeuf dur - Sauce facon cocktail

|
Sauté de porcO - Sauce aigre douce "ﬂ- |
i

[Emincé végétal de feves et pois Bio @ - sauce aigre '
douce
Duo de carottes

Riz de Camargue IGP pilaf@
Cantal AOP©
*

Salade verte - Vinaigrette Caesar
omelette fraiche

Pommes de terre rissolées
Sauce ketchup

Fromage blanc nature - sucre

*

Salade verte - Vinaigrette Caesar
omelette fraiche

Pommes de terre rissolées

Sauce ketchup

Fromage blanc nature - sucre

*

Salade verte - Vinaigrette Caesar
omelette fraiche

Pommes de terre rissolées
Sauce ketchup

Fromage blanc nature - sucre

*

Soupe facon Hernekeitto
Boulettes de boeuf () - Sauce aux airelles

Purée de pommes de terre

Gateau a la cannelle et cardamone ( farine Bio ) @0
*

Vendredi

Soupe facon Hernekeitto
Boulettes de boeuf () - Sauce aux airelles

Purée de pommes de terre

Gateau a la cannelle et cardamone ( farine Bio ) D@0
*

Soupe facon Hernekeitto
Boulettes de boeuf () - Sauce aux airelles

Purée de pommes de terre

Gateau a la cannelle et cardamone ( farine Bio ) @0
*

@Bio OOrigine France gRégionaI ®Produit labellisé OPIat signature

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Primaire

Salade de coquillettes , tomates et mais @
Bolognaise de lentilles Bio o)

Riz de Camargue IGP ()
Compote pomme
ES

Maternelle

Salade de coquillettes , tomates et mais ®
Bolognaise de lentilles Bio ®

Riz de Camargue IGP O
Compote pomme
*

Salade de coquillettes , tomates et mais ®
Bolognaise de lentilles Bio ®

Riz de Camargue IGP o
Compote pomme
*

Potage carotte et poireo
Poisson blanc meuniere @
Choux de Bruxelles a la creme
Pommes de terre vapeur

Flan chocolat de Vieil Moutier (2]
*

Potage carotte et poireO
Poisson blanc meuniére®
Choux de Bruxelles a la créeme
Pommes de terre vapeur

Flan chocolat de Vieil Moutier (2]
*

Potage carotte et poireO
Poisson blanc meuniére @
Choux de Bruxelles a la creme
Pommes de terre vapeur

Flan chocolat de Vieil Moutier (2]
*

Céleri rapé © - Sauce rémoulade

Paupiette de veau 0 - sauce a la moutarde 3
I'ancienne
/Galette végétarienne - Sauce a la moutarde a
I'ancienne

Purée de pommes de terre et potimarron Q

Yaourt aux fruits
*

Céleri rapé © - Sauce rémoulade

Paupiette de veau 0 - sauce a la moutarde a
I'ancienne
/Galette végétarienne - Sauce a la moutarde a
I'ancienne

Purée de pommes de terre et potimarron o

Yaourt aux fruits
*

Céleri rapé © - Sauce rémoulade

Paupiette de veau 0 - sauce a la moutarde a
I'ancienne
/Galette végétarienne - Sauce a la moutarde a
I'ancienne

Purée de pommes de terre et potimarron o

Yaourt aux fruits
*

Carbonara de porc
/Poisson facon carbonara@

Torsades Bio @
Fruit de saison

Camembert Bio @
*

Carbonara de porc
/Poisson facon carbonara@

Torsades Bio @
Fruit de saison

Camembert Bio @
*

Carbonara de porc
/Poisson facon carbonara®@

Torsades Bio @
Fruit de saison

Camembert Bio @
*

Carottes Bio rapées 9 - Vinaigrette
Cordon bleu de dinde ()

Pommes de terre country
Sauce ketchup

Banane Bio @
*

Vendredi

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette
Cordon bleu de dinde O

Pommes de terre country
Sauce ketchup

Banane Bio @
*

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette
Cordon bleu de dinde O

Pommes de terre country
Sauce ketchup

Banane Bio @
*

@Bio @Produit labellisé OPIat signature @Régional OOrigine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Primaire

Maternelle

Vendredi

Potage facon cultivateur©

Chipolatas Label Rouge ©
/Batonnets de fromage

Lingots du Nord Label Rouge a la tomate 00
Pommes de terre vapeur

Flan nappé caramel de Vieil Moutier (62) 2]
*

Potage facon cultivateur©

Chipolatas Label Rouge O
/Batonnets de fromage

Lingots du Nord Label Rouge a la tomate 00
Pommes de terre vapeur

Flan nappé caramel de Vieil Moutier (62) (2]
*

Potage fagon cultivateur @

Chipolatas Label Rouge O
/Batonnets de fromage |

Lingots du Nord Label Rouge a la tomate 00
Pommes de terre vapeur

Flan nappé caramel de Vieil Moutier (62) L) =
*

Taboulé fraicheur & la menthe et semoule Bio @ O

Marmite de merlu @ - Sauce Tandoori
Mélange de pommes de terre et carottes

Yaourt sucré
*

Taboulé fraicheur & la menthe et semoule Bio @ O

Marmite de merlu © - Sauce Tandoori
Mélange de pommes de terre et carottes

Yaourt sucré
*

Taboulé fraicheur & la menthe et semoule Bio @ O

Marmite de merlu © - Sauce Tandoori
Mélange de pommes de terre et carottes

Yaourt sucré
*

Chou blanc rapé de la ferme des Peupliers (59) 9.
Sauce rémoulade

Sauté de poulet 90 - sauce barbecue

/Bouchées mozzarella tomate basilic - Sauce barbecue
Perles de blé

Fruit de saison o
*

Chou blanc rapé de la ferme des Peupliers (59) 9.
Sauce rémoulade

Sauté de poulet ©0 - sauce barbecue

/Bouchées mozzarella tomate basilic - Sauce barbecue
Perles de blé

Fruit de saison L)
*

Chou blanc rapé de la ferme des Peupliers (59) 9.
Sauce rémoulade

Sauté de poulet ©0 - sauce barbecue
/Bouchées mozzarella tomate basilic - Sauce barbecue
Perles de blé

Fruit de saison L)
*

Carottes Bio rapées “ - Vinaigrette a I'orange
Pépinettes au chaource AOP facon risotto O
Orange Bio ®

X

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette a I'orange
Pépinettes au chaource AOP facon risotto
Orange Bio @

*

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette a I'orange
Pépinettes au chaource AOP facon risotto ©
Orange Bio @

*

Velouté d'endives de la Ferme du Mélantois au
fromage fondu Q0
Sauté de boeuf O - Facon carbonade

Macaronis des Hauts de France®

Tarte au sucre o
*

Velouté d'endives de la Ferme du Mélantois au
fromage fondu Q0

Sauté de boeuf () - Facon carbonade
Macaronis des Hauts de France®

Tarte au sucre o
*

Velouté d'endives de la Ferme du Mélantois au
fromage fondu Q0
Sauté de boeuf O - Facon carbonade

-

Macaronis des Hauts de France®

Tarte au sucre o
*

OPIat signature ®Produit labellisé @Régional ®Bio OOrigine France

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Vendredi

Primaire

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Aiguillettes de poulet - Sauce au curry - Carottes a
I'etuvée

Boulghour Bio e
Pont I'Evéque AOP €
*

Maternelle

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Aiguillettes de poulet - Sauce au curry - Carottes a
I'étuvée

Boulghour Bio @
Pont I'Evéque AOP &
*

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Aiguillettes de poulet - Sauce au curry - Carottes a
I'étuvée |

Boulghour Bio @ |
Pont I'Evéque AOP ©
*

Soupe douceur a la tomate o
Poisson pané 100 % filet
Epinards a la vache qui rit
Pommes de terre vapeur

Yaourt aromatisé
*

Soupe douceur a la tomate o
Poisson pané 100 % filet
Epinards a la vache qui rit
Pommes de terre vapeur

Yaourt aromatisé
*

Soupe douceur a la tomate )

Poisson pané 100 % filet
Epinards a la vache qui rit
Pommes de terre vapeur

Yaourt aromatisé
*

Crépe au fromage

RoOti de dinde - Sauce au cumin
/Omelette nature - Sauce au cumin
Duo de carottes

Semoule Bio @

Fruit de saison
*

Crépe au fromage

RoOti de dinde - Sauce au cumin
/Omelette nature - Sauce au cumin
Duo de carottes

Semoule Bio @

Fruit de saison
*

Crépe au fromage

ROti de dinde - Sauce au cumin
/Omelette nature - Sauce au cumin
Duo de carottes

Semoule Bio @

Fruit de saison
*

Salade verte - Vinaigrette

Gratin aux allumettes de porc fagon tartiflette ©
/Gratin de pommes de terre facon tartiflette

lle flottante - Créme anglaise
b3

Salade verte - Vinaigrette

Gratin aux allumettes de porc fagon tartiflette @
/Gratin de pommes de terre facon tartiflette

lle flottante - Créme anglaise
*

Salade verte - Vinaigrette

Gratin aux allumettes de porc fagon tartiflette ©
/Gratin de pommes de terre facon tartiflette

lle flottante - Creme anglaise
*

Flamiche aux poireaux et roquefort ( farine Bio ) @0

Emincé végétal de feves et pois Bio @ - sauce
italienne

Penne Bio @
Emmental Bio rapé o)

Clémentine

Spéculos de la St Nicolas
*

Flamiche aux poireaux et roquefort ( farine Bio ) @0

Emincé végétal de feves et pois Bio @ _ sauce
italienne

Penne Bio @
Emmental Bio rapé ®

Clémentine

Spéculos de la St Nicolas
*

Flamiche aux poireaux et roquefort ( farine Bio ) @0

Emincé végétal de feves et pois Bio @ - sauce
italienne

Penne Bio @
Emmental Bio rapé o)

Clémentine

Spéculos de la St Nicolas
*

@Bio 2 Produit labellisé OPIat signature

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.



Primaire

Mortadelle
/Céleri rapé © - sauce rémoulade
Poisson pané 100 % filet @

Pommes de terre country
Sauce ketchup

Créme dessert vanille de Vieil Moutier L)
*

Mortadelle
/Céleri rapé © - sauce rémoulade
Poisson pané 100 % filet@

Pommes de terre country
Sauce ketchup

Créme dessert vanille de Vieil Moutier L)
*

Maternelle

Mortadelle
/Céleri rapé © - Sauce rémoulade
Poisson pané 100 % filet @

Pommes de terre country
Sauce ketchup

Créme dessert vanille de Vieil Moutier (2]
*

Velouté de courgettes
Gratin de penne Bio, légumes, emmental et cheddar

(5]
Kiwi Bio @
*

Velouté de courgettes
Gratin de penne Bio, légumes, emmental et cheddar

(6:c)
Kiwi Bio @
*

Velouté de courgettes
Gratin de penne Bio, légumes, emmental et cheddar

(5o}
Kiwi Bio @
*

Chou fleur - Sauce facon cocktail

Bolognaise de boeuf régional o0

/Bolognaise de lentilles, légumes et pois chiches BIO
5o

Spaghettis des Hauts de France Qo

Emmental Bio rapé @
Compote pomme
ES

Chou fleur - Sauce facon cocktail

Bolognaise de boeuf régional 00

/Bolognaise de lentilles, légumes et pois chiches BIO
@

Spaghettis des Hauts de France o

Emmental Bio rapé @
Compote pomme
*

Chou fleur - Sauce facon cocktail

Bolognaise de boeuf régional Q0

/Bolognaise de lentilles, [égumes et pois chiches BIO
5o)

Spaghettis des Hauts de France o

Emmental Bio rapé @
Compote pomme
*

Potage de carottes Bio®

Fricassée de colin @ - Sauce comtoise

Riz de camargue IGP aux petits [égumes
Fromage blanc nature -, coulis de fruits rouges
*

Potage de carottes Bio @

Fricassée de colin @ - Sauce comtoise

Riz de camargue IGP aux petits [égumes
Fromage blanc nature -, coulis de fruits rouges
X

Potage de carottes Bio®

Fricassée de colin @ - Sauce comtoise

Riz de camargue IGP aux petits [égumes
Fromage blanc nature -, coulis de fruits rouges
*

Feuilleté chorizo, potiron )
[Feuilleté au fromageo
Emincé de filet de poulet - Sauce au maroilles @

o
!

Frites des Hauts de France ©
Orange Bio ®
*

Vendredi

Feuilleté chorizo, potiron o
[Feuilleté au fromageo
Emincé de filet de poulet - Sauce au maroilles @

i~

Frites des Hauts de France ©
Orange Bio o
*

Feuilleté chorizo, potiron 1)
[Feuilleté au fromageO
Emincé de filet de poulet - Sauce au maroilles @

~

Frites des Hauts de France ©
Orange Bio @
*

@Régional @Produit labellisé ®Bio OPIat signature

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francaise.




Vendredi

Primaire

Salade coleslaw ©
Gratin de gnocchis a la provencale

Salade de fruits au sirop
*

Maternelle

Salade coleslaw ©
Gratin de gnocchis a la provencale

Salade de fruits au sirop
*

Salade coleslaw ©
Gratin de gnocchis a la provencale

Salade de fruits au sirop
*

Potage de potimarron o

R6ti de porc Label Rouge ™ - Sauce tomate
/Omelette nature - Sauce tomate

Lingots du Nord Label Rouge a la tomate @ ©
Haricots verts vapeur

Yaourt aromatisé
*

Potage de potimarron o

Roti de porc Label Rouge ‘™ - Sauce tomate
/Omelette nature - Sauce tomate

Lingots du Nord Label Rouge a la tomate @©
Haricots verts vapeur

Yaourt aromatisé
*

Potage de potimarron )

Réti de porc Label Rouge ™ - Sauce tomate
/Omelette nature - Sauce tomate

Lingots du Nord Label Rouge a la tomate @©
Haricots verts vapeur

Yaourt aromatisé
*

Betteraves Bio @ - Vinaigrette
Emincé de filet de poulet - Sauce facon blanquette

/Marmite de colin © - Sauce faon blanquette
Riz de Camargue IGP pilaf‘<

Flan vanille de Vieil Moutier (62) (2]
*

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Emincé de filet de poulet - Sauce facon blanquette
/Marmite de colin ¢ - Sauce facon blanquette
Riz de Camargue IGP pilaf‘<

Flan vanille de Vieil Moutier (62) (2]
*

Betteraves Bio @ - Vinaigrette

Emincé de filet de poulet - Sauce facon blanquette
/Marmite de colin ¥ - Sauce facon blanquette
Riz de Camargue IGP pilaf

Flan vanille de Vieil Moutier (62) L2
*

Salade verte - Vinaigrette
Beignets de calamars a la romaine
Pommes de terre rissolées

Sauce mayonnaise

Banane Bio @
*

Salade verte - Vinaigrette
Beignets de calamars a la romaine
Pommes de terre rissolées

Sauce mayonnaise

Banane Bio @
*

Salade verte - Vinaigrette
Beignets de calamars a la romaine
Pommes de terre rissolées

Sauce mayonnaise

Banane Bio @
*

Perles de pates au saumon fumé
Sauté de chapon - Sauce aux marrons et pain d'épice

Petits pois et carottes - Potato pops
Blche de No&l &
b3

Perles de pates au saumon fumé
Sauté de chapon - Sauce aux marrons et pain d'épice

Petits pois et carottes - Potato pops
Blche de Noé&l &
*

Perles de pates au saumon fumé
Sauté de chapon - Sauce aux marrons et pain d'épice

Petits pois et carottes - Potato pops
Bliche de Noél &
*

®Régional O piat signature <’ Produit labellisé @ Bio

Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
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